
 
 
 
 
 
     

「目標達成の鉄則」 
 
 

校 長  河 本  哲            
 

入 学 式 で小 学 校 と中 学 校 の違 いについて話 しました 。中 学

生 は中 学 校 卒 業 までに 「 自 分 の行 き先 を自 分 で決 める 」 必 要

があります。自 分 がやってみたいこと、自 分 が行 きたい場 所 、自

分 が身 に付 けたい技 など、なりたい自 分 についてしっかりと考 え

る必 要 があります。  

目 標 を設 定 し 、努 力 を重 ね、やがて進 学 や就 職 をします。行

き先 を決 めないままがむしゃらに進 んでも、うまくゴールにはたど

り着 けません。  

目 標 を達 成 しようとする場 合 、注 意 しなければならない点 が

あります。それは、他 人 を押 しのけて自 分 だけが達 成 しようとす

ると、集 団 全 体 の力 は弱 体 化 し、全 体 のレベルダウンと共 に、最

終 的 には自 分 の目 標 も達 成 しにくくなるという点 です。裏 を返

せば、周 りの良 さを引 出 し、自 分 が所 属 する集 団 のレベルアップ

を全 員 が目 指 すことこそ、個 々の目 標 達 成 に良 い効 果 をもたら

すのです。これは、目 標 達 成 の鉄 則 です。  

そもそも自 分 の思 い通 りになることは稀 です。しかも１ 人 でで

きることも限 られ、周 りの人 と協 力 しなければ生 きていくことさ

えできません。しかし 、人 が集 まれば、人 間 関 係 の悩 みは尽 きま

せん 。だからこそ 、今 自 分 たちに必 要 な態 度 は 、他 人 の悪 口 を

言 ったり 、足 を引 っ張 ったりすることではなく 、自 分 の属 する集

団 全 体 のレベルアップに少 しでも貢 献 しようとする態 度 です。  

今 自 分 が所 属 する学 級 、学 校 がレベルアップするには、自 分

には何 ができるか考 え、実 行 してください。自 分 もそして周 りの

力 も引 き出 すことができる人 を目 指 しましょう。  
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日 曜 主な行事予定 

１ 木 スクールカウンセラー来校 

３ 土 憲法記念日 

４ 日 みどりの日 

５ 月 こどもの日 

６ 火 振替休日 

７ 水 体育大会予行(予行予備日８日) 

10 土 体育大会準備 

11 日 体育大会 

12 月 繰替休業日（10日分） 

体育大会予備日 

13 火 繰替休業日（11日分） 

15 木 尿検査 

16 金 尿検査予備日 

19 月 生徒評議会、教育実習開始 

スクールカウンセラー来校 

20 火 登校指導日 

スクールカウンセラー来校 

21 水 専門委員会 

22 木 歯科検診① 

23 金 英語検定、歯科検診② 

27 火 スクールカウンセラー来校  

29 水 １年生救命救急講習 

30 金 市総体壮行会 

尿検査（二次・予備） 

 

 

日 曜 主な行事予定 

３ 火 市総体(球技・柔道） 

スクールカウンセラー来校 

４ 水 市総体(球技・剣道） 

５ 木 市総体(野球・サッカー） 

６ 金 市総体予備日(アウトドア種目) 

10 火 スクールカウンセラー来校 

11 水 市総体(陸上・水泳） 

13 金 社明作文（3・4校時） 

漢字検定 

17 火 スクールカウンセラー来校 

19 木 自由参観日 

学校運営協議会 

20 金 部活動停止(～26日） 

放課後学習支援 

23 月 尿検査予備日 

放課後学習支援 

24 火 心電図検査(１年生・教職員) 

スクールカウンセラー来校 

25 水 期末テスト(～27日） 

生徒評議会 

 

 

 

参観日・ＰＴＡ総会 

 

４月 19 日（土）、参観授業とＰＴＡ総会を行いまし
た。朝早くから、たくさんの保護者が来校してくださり
ました。 

参観授業では、１年生は学級活動を行いました。入学
してから 10 日ほど経ちました。ようやく中学校の生活
がどのような感じなのかが分かりだしてきた時期で、ク
ラスの中でもまだまだ話したことのない友達がいる状
況です。そういった時期なので、少しでも人間関係を深
めてもらおうと、担任の先生が工夫して班でミッション
に取り組んだり、話合い活動を取り入れて学級目標を考
えたりしながら、楽しく絆を深めていました。 

 

 

 

 

 

 

２年生もクラス替えが行われて日もまだ浅いことか
ら、学級活動で学級目標を決めたり、人間関係を深める
ためのレクリエーション活動を行ったりしました。保護
者の方々も巻き込んだ活動をしているクラスもあり、和
やかな雰囲気で活動を行っていました。 

 

 

 

 

 

 

３年生は進路に関する学年集会を行いました。昨年
度行われた特色入試を経験して、どのような入試の仕
組みなのかを具体的に３年団の先生が分かりやすく説
明をしました。 

これからの１日１日を大切にしながら、生徒一人一
人が最適な進路選択をしていけるよう、学校全体でサ
ポートしていきます。 

 

 

 

 

 

その後のＰＴＡ総会も、会員の皆様の御協力のおか
げで、議事をスムーズに終えることができました。あ
りがとうございました。今後とも西条東中学校のＰＴ
Ａ活動に御支援、御協力をお願いいたします。 

 

 

  

 

 


