
 
 
 
 
 
     

「最後まであきらめない」  
校長 河本 哲           

 

10月 25日と１１月８日から１０日まで、愛媛県の各地で愛媛県中学校新人

体育大会が行われました。私は、陸上競技、ソフトテニス、柔道、卓球、バレーボー

ル、剣道の応援に行きました。どの会場でも、予選を勝ち抜いた選手特有の自信

のある立ち振る舞いと、その選手を応援する人の熱さを感じました。 

愛媛県には現在中学校が１２７校あります。他にクラブチームからも総体や新

人戦に参加できるようになりました。その中で、優勝、ベスト 4進出、決勝トーナメ

ント進出することがいかに難しいことか。 

平日２時間、休日３時間、週２回の休養日設定は、どの学校でも同じです。ほぼ

同一の条件下で勝ち抜くには、長時間練習が許されない昨今、練習の質、密度を

上げる方向しか残されていません。短い練習時間であっても、明確な目標設定、

相手を尊重する態度、団結力、栄養や休養の取り方など、生活全般を整えること

ができるかどうかで結果は変わります。 

優勝以外はどこかで負けを経験します。今回の県新人では、負ける場面も多く

見ました。その中で、柔道部の男子決勝トーナメントは、進出した１２チーム中クラ

ブチームが半数を占め、東予の公立中は西条東中のみでした。経験豊富な手強

い相手と１対１で対戦する場合、気持ちが後ろ向きになり、どうせ勝てるわけがな

いとあきらめてしまうこともあると思います。 

しかし、西条東中の各選手は、積極的に前に出て、押さえ込まれても、何とか打

開しようとあきらめず、動き続けました。壮行会で語られていた「最後まであきらめ

ない」を実践する姿を見ました。柔道を始めて半年、未来への可能性を感じさせる

大会となりました。 

いずれにしても、勝ち抜くための用意された必勝法などは存在しません。思いの

強さが、対戦相手への敬意が、生活全般のコントロールが、わずかな可能性を少

しでも高める効果があると、県新人戦を見て改めて感じました。 

同一種目ではなくとも他から学ぶことも大切です。同じ学校から優勝チームや

個人優勝が複数出ています。そのノウハウを共有し、次の総体に向け、いい練習を

続けましょう。 
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日 曜 主な行事予定 

２ 火 SC来校 

４ 木 

３年生学力診断テスト(～５日)

２年生愛媛県学力診断調査 

(～５日) 

９ 火 
ＰＴＡ常任理事会 

SC来校 

10 水 生徒会長選挙 

12 金 避難訓練 

16 火 SC来校 

22 月 
薬物乱用防止教室（５校時） 

２学期給食最終日 

23 火 

２学期末懇談会（終日） 

情報モラル教室 

リサイクル活動(～24日) 

24 水 ２学期末懇談会（終日） 

25 木 終業式・生徒会任命式・引継式 

26 木 
冬季休業日（～1/7） 

仕事納め 

 

 

 

日 曜 主な行事予定 

１ 水 元日 

５ 月 仕事始め 

８ 木 始業式、任命式、生徒評議会 

９ 金 
３年生学力診断テスト(国作理社) 

午後３年生私立受験三者懇談会 

12 月 成人の日 

13 火 
３年生学力診断テスト(数英) 

SC来校 

15 木 ３年生学年末テスト発表 

19 月 新入生保護者説明会 

20 火 SC来校 

22 木 ３年生学年末テスト(～23日) 

23 金 英語検定 

24 土 R8入学生制服採寸(飯岡公民館) 

25 日 R8入学生制服採寸(玉津公民館) 

27 火 SC来校 

30 金 
県立高校特色入学者選抜 

中等教育学校編入学試験 

 

愛 媛 県 中 学 校 新 人 体 育 大 会 
 

県トップレベルの試合を繰り広げ、様々な種目で上位の成績
を収めてくれました！入賞した選手の皆さん、おめでとうござ
いました！ 

県新人大会に際しまして、応援やサポート、車出し等をし
ていただいた保護者の皆様、応援に来てくださった地域の皆
様、ありがとうございました。 

入賞チーム・選手 
団体の部 

優勝 男子卓球部 
３位 バレーボール部 
 
 
 
 
 
 
 
 

個人の部              
柔道女子 
階級別１位 檜垣尚花 
卓球男子 
ダブルス１位 國松仁太・渡邉天翔ペア 
ダブルスベスト８ 藤田翔太・野村陽太郎ペア 
陸上男子 
200ｍ６位 青野瞬 
走高跳８位 伊藤蒼輝 

 

文 化 祭 
 

11 月 2 日（日）、スローガン「彩響和音（さいきょ
うわおん） 〜響け！我らの最強の和音（おと）〜」の
下、文化祭が行われました。校内合唱コンクールでは、
当日までより良い合唱をつくり上げようと、各クラス
一生懸命練習に取り組んでいました。その成果が形と
なり、どのクラスも素晴らしい感動的な合唱を体育館
に響かせてくれました。 

 また、音楽部も日ごろの練習の成果を発揮し、堂々と
演奏してくれました。人権学習発表では、２年の代表生
が、夏休み関西方面で人権学習を行ってきて学んだこ
とを発表してくれました。有志の発表も、大変盛り上が
り、生徒のエネルギーを感じました！ 

御来校いただいた多くの保護者の皆様、生徒の頑張
る姿を見ていただき、ありがとうございました。 

合唱コンクール  

グランプリ ３年３組 

金賞 ３年２組 ２年４組 １年４組 

銀賞 ３年１組 ２年２組 １年２・３組 
 
  


